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一、報到地點 

健檢地點:台北市信義路五段 8號 4 樓(請依簡訊通知時間準時報到)  

為維護健康檢查品質若無法準時報到之受檢者，將依當日健檢報到情況順延報到或調整受檢日。 

二、提醒事項 

健檢報到截止時間為上午 10:30止(若預約下午者，報到截止時間為下午 1:30止)。 

 如逢天災或不可抗拒因素發生時，依台北市政府公告休假，本診所亦休診，於上班時日會主動通知受檢者

更改體檢日期，如有造成不便敬請見諒！ 

變更健檢日期請於 10天前更改日期，有特殊腸胃鏡/斷層/核磁共振檢查者，請務必來信更改。 

檢查當天請攜帶身分證、口罩及智慧型手機。 

為維護受檢者隱私及健檢品質，本中心並未設置等候區，嚴禁非受檢者及孩童進入，感謝您的配

合，不便之處敬請見諒! 

三、健檢須知 

健檢前一日，應避免喝酒，飲食清淡。健檢前一晚晚上 12:00開始禁食(包括水)。 

體檢時間約 3-4小時完成(會依貴公司健診項目多寡而定)，請耐心等候謝謝。 

勿配戴耳環、項鍊及硬式隱形眼鏡並請勿攜帶貴重物品。 

請穿著輕便衣服，女性請勿著連身之衣物，男性請盡量勿穿著西裝。 

若您目前正依醫師指示服用藥物中，(除降血糖藥物外)受檢當日請正常服藥。  

安排健檢請避開生理期、女性受檢者於生理期間請勿留取糞便、尿液樣本，尚未完成的檢查項目須

經期乾淨後 5日再健檢。 

若檢查項目內有大腸鏡、胃鏡、麻醉者，請務必卸除指甲油(含光療指甲、水晶指甲等)、有麻醉者

請勿自行騎車、開車;若有傳染性疾病，年齡超過 65歲以上或 BMI大於 34、嚴重睡眠呼吸中止症

者，因麻醉風險高，建議到醫院執行。 

若懷孕或不確定是否懷孕婦女請主動告知醫護人員，請勿拍攝 X光 。 

若檢查項目內有糞便檢查，檢體請於健檢日前 3天或健檢日報到當天採集即可，使用方式請參閱說

明書，採集後的檢體請放置陰涼處或冷藏，避免檢體變質。一律不受理提前郵寄或補發，當日無法

繳交者，請於健檢後一週內(含假日)完成補交，逾期恕不受理。  

收費標準採現金收付或信用卡收費。 

響應環保節能減碳守護地球，健檢報告送達方式統一為電子檔報告，電子檔報告於健檢後 15個工作

天，將以電子郵件加密方式傳送至受檢者信箱(開啟密碼為受檢者身份證大寫)。若需內視鏡診斷證

明書每份 200元，個人紙本報告每份 200元(含郵資)。 
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四、地圖及交通資訊 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

五、個人健康管理系統 APP 

請於健檢前以智慧型手機下載個人健康管理系統 APP(需於健檢日完成報到後，始得進入進度查詢) 

 

 

🏠 台北市信義路五段 8號 4 樓(曼哈頓世貿大樓) 

🚄 台北 101/世貿站 2號出口 

🚌 世貿中心(莊敬)、捷運台北 101／世貿站（信義） 

🅿 曼哈頓停車場:台北市信義區信義路五段 8號 B5樓 

🅿 震旦國際大樓:台北市信義區信義路五段 2號 

🅿 國雲停車場:台北市信義區松勤街 17號 


